
2022年10月～【第3期教室】より

期教室の体験は有料となります

●初めて受講の方のみ、教室体験ができます。

●要事前予約（電話受付可）をお願いいたします。※キャンセルの場合はご連絡ください
●教室定員に達した場合、ご参加いただけません。
●『参加申込み書』に必要事項をご記入ください。
●参加費は当日払いでお願いいたします。

お申し込み ・お問い合わせ／大阪市立旭スポーツセンター 06-6951-6575

教室 1回券について
●下記の期教室のみ （定員に達していない場合）

　1回券で教室に参加することができます。

●体験料金

バドミントン A・B 630 円
卓球 A・B・C 630 円
YOGA 630 円

中国式保健体操＆ロウリーボール 630 円

ストレッチヨガ 630 円

美リンパストレッチヨガ 630 円

エアロビックダンス 670 円

ふれあい健康体操 A 450 円
ふれあい健康体操 B 450 円

YOGA 1,000 円
中国式保健体操＆ロウリーボール 1,000 円

エアロビックダンス 1,000 円

美リンパストレッチヨガ 1,000 円

ふれあい健康体操 A 700 円
ふれあい健康体操 B
卓球 A・B・C 1,000 円

700 円


